SRI LANKA 2019

Ankomst til Negombo, Sri Lanka

Vi ankommer til Colombo og bliver mgdt af vores lokale repraesentant, der sgrger for
transport til hotellet i Negombo, der ligger ca. % times karsel fra lufthavnen. Her slapper
vi af efter den lange flyrejse og kan nyde resten af dagen/aftenen pa Goldi Sands hotel.
Overnatning i Negombo pa Pledge3

Videre til Anuradhapura

Efter morgenmaden bliver vi hentet af vores chauffgr, som tager os fra Negombos strande
nordpa mod Anuradhapura. Vores farste mgde med Sri Lanka byder pa palmelunde,
rismarker og sma landsbyer. Turen vil tage omtrent 3 ¥ time, og vi far saledes et herligt
indtryk af landskabet.

Efter ankomst til Anuradhapura er resten af dagen til fri disposition.

Overnatning i Anuradhapura pa Palm Garden Village Hotel

Efter morgenmaden tager vi pa rundtur i omradet. Anuradhapura er en gammel konge by
med en interessant gammel bydel, der huser en stor maengde arkaeologiske vidundere.
Byen er en del af UNESCOQO’s verdenskulturarv, og den religigse arkitektur skal vi
naturligvis se neermere pa, men den frodige kulisse og granne nuancer er bestemt ogsa
veerd at naevne — de mange sger, syngende fugle og lotusblomster skaber en oase, som er
underskegn at opholde sig i. Anuradhapura er bergmt for sine velbevarede ruiner, blandt
andet skal vi pa rundturen besgge ruinerne af det gamle kongepalads, som ligger i dejligt
fredelige omgivelser. Andre buddhistiske monumenter inkluderer enorme, hvidpudsede
stupaer og fine bassiner og store stenskulpturer, og turen kommer ogsa forbi
buddhisternes hellige botrae fra cirka 200 f. kr.

Vi besgger det hellige bjerg Mihintale, der via en trappe leder os op pa toppen, hvor der
er flere religigse templer og dagobaer. Her nyder vi, sammen med utallige pilgrimme der
valfarter hertil, den storsldede udsigt over det omkringliggende landskab. Historien
fortaeller at det var her pa bjerget, at Buddhas leere havde sit indtog i ar 247 f.Kr.

Dagstur til Wilpattu Nationalpark

Vi tager meget tidligt om morgenen af sted pa ‘game drive’ i Wilpattu Nationalparken —
den starste af Sri Lankas nationalparker. Wilpattu indeholder en hel del sger, som er

med til at skabe gode betingelser for dyrelivet. Den mest bergmte beboer i parken er
leoparden, der dog ikke poserer for hvem som helst.

Kattedyrene bliver spottet, men det sker ikke hver gang, sa bevidstheden om, at de er der,
ma nogle gange veere tilstraekkeligt. Reekken af dyr teeller ogsa leebebjarne, elefanter,
hjorte, vildsvin, bafler og krokodiller. Wilpattu er ikke lige s& besggt, som Yala
eksempelvis er. Fordelen herved er, at antallet af jeeps ikke er lige s& naevneveerdigt. Vi
har i hgjere grad parken for os selv, hvilket kun ggr oplevelsen starre.

Anuradhapura — Dambulla grottetempel — Kandy

Dambulla grottetempel — Kandy

| dag beveeger vi os leengere sydpa. Endemalet er Kandy, men vi gar flere holdt undervejs
pa ruten. | Dambulla besgger vi et grottetempel, som er det bedst bevarede og mest omfangsrige
pa Sri Lanka. Grotten huser overdadige buddhistiske helligdomme,

vaegmalerier og hele 157 statuer. Den religigse kunst, der gemmer sig i dette skatkammer,
er ganske unik, og stedet er derfor optaget pa UNESCOQO’s verdensarvsliste. Hulerne
stammer fra omkring ar 100 f.Kr. Vi leegger ogsa turen forbi et marked, hvor der bugner
med grgntsager. Dambulla er nemlig centrum for grentsagsproduktionen pa Sri Lanka.
Der er garanti for at stgde pa vegetariske eksemplarer, som man ikke finder hos en
almindelig dansk grgnthandler.

Overnatning i Kandy pa Hotel Suisse



Kandy, Sri Lankas buddhistiske centrum

Kandy - det buddhistiske centrum

| Kandy er vi naet til det buddhistiske centrum af Sri Lanka. Dagens to hgjdepunkter
omhandler et helligt tempel og en samling orkideer ud over det seedvanlige. Vi lsegger ud
med planteriget. Blomsterne findes i den kongelige botaniske have, Peradeniya. Haven er
isaer kendt for sin store variation af orkideer. Vi gar en tur rundt og kigger pa de mange
farverige planter. Herefter geelder det Dalala Maligawa, "Tandens Tempel”, hvis stgrste
skat er tanden, der efter sigende tilhgrte selveste Buddha.

Det er derfor et ekstremt helligt sted, som munke besgger og hylder med lotusblomster.
Selve tanden far man dog ikke at se, den befinder sig nemlig bag las og sla. Legenden
forteeller, at den originale tand blev transporteret til Sri Lanka, gemt i haret pa en
prinsesse, men hvorvidt tempeltanden er den aegte vare, kan ikke siges med sikkerhed.
Det afholder dog ikke fra massive fejringer i juli-august, hvor Buddhas odontologiske
rester markeres ved et 10-dages optog gennem Kandy. Her far den alt, hvad den kan
treekke af trommer, dans og elefanter (hvoraf én baerer en kopi af tanden) —
festlighederne kulminerer med en ceremoni foran selve Tandens Tempel.

Kandy til Hatton med tog, besgg i te plantage

Kandy til byen Hatton

Vi tager med tog fra Kandy til Hatton og nyder udsigten pa den to-tre timer lange togtur.
Fremme i Hatton bliver vi mgdt af vores chauffar og besager en te plantage pa vores vej
til hotellet. Landets te produktion er noget af det, Sri Lanka er kendt for. Sri Lankas gamle
navn, Ceylon, er ogsa navnet pa den sorte te, der dyrkes pa gen, og som er blevet gens
specialitet. Ogsa gregn og hvid te dyrkes her, men i mindre omfang. Der kan naturligvis
kgbes te med hjem som souvenir, ligesom vi far mulighed for at smage pa den
verdensbergmte te. Fremme i Hatton er der mulighed for at leje cykel og tage pa tur i den
frodige natur.

Overnatning i Hatton pa Mandira Strahdon Bungalow

Hatton, dagen pa egen hand

Dagen i dag kan bruges pa at slappe lidt af ved hotellet efter nogle begivenhedsrige dage
og nyde udsigten til det smukke hgjland, hvor dekorative temarker pryder landskabet.
Maske med en bog i handen — og en kop varm te.

| kan ogsa ga en tur i omradet eller bruge dagen pa cykel. Er eventyrlysten steerk, er der
ogsa mulighed for at tage pa en laengere udflugt, og her i omradet er det aktive element
staerkt repraesenteret. Cirka en times karsel fra Hatton finder vi Adam’s Peak, som kan
bestiges i det tidlige morgengry. | Horton Plains er der fine vandringsmuligheder, men
ogsa her kraever det lidt transporttid, en cirka 1-2 timer fra Hatton.

Hatton — Sinharaja regnskov

Efter morgenmaden karer vi til Sinharaja. Vi nyder et frokoststop pa Plantation Hotel,
hvis restaurant har en suveraen placering direkte ned til floden. Det er pudsigt sted med
et interimistisk Rolls Royce-museum i garagen. Et stykke bonusinfo gar ud pa, at
krigsfilmen "Broen over floden Kwai” fra 1976 blev optaget i netop dette omrade. Efter
frokosten begiver vi os videre til Sinharaja.

Overnatning i Sinharaja pa Boulder Garden

Sinharaja, udflugt til regnskoven

Fra morgenstunden geelder det endnu en fascinerende naturoplevelse, nar vi tager pa
formiddagsudflugt i den frodige Sinharaja-regnskov. Vi bor naermest klos op ad
regnskoven og har dermed naturen placeret pa farste parket. En dygtig engelsktalende
guide med eminente spotte-evner vil fgre os rundt, og hvor vi i Wilpattu har mulighed for
at spotte stgrre dyr, er der her i regnskoven fokus pa den krybende og kravlende af
slagsen og et ganske varieret planteliv. Krybene bestar af forskellige insekter, padder,
kameeleoner, edderkopper og slanger. Det er et varmt og fugtigt miljg, som man ville



forvente det i tropiske omgivelser, sa husk endelig at have fyldt vandflasken godt op. En
anden af regnskovens kravlende vaesner er igler, som vi selvfalgelig gerne vil holde os pa
afstand af. L@sningen er at tage specielle julelignende sokker pa, nar vi vandrer rundt. De
kan kgbes pa stedet, og synet af de her tykke sokker i sandalerne bar foreviges — det far
enhver til at se virkelig sm ud! Eftermiddagen er til egne eventyr. Her er mulighed for at
leje kajak eller mountain bike gennem hoteller eller tage pa endnu en vandretur i
regnskoven.

Sinharaja til Unawatuna-stranden

Vi forlader Sinharaja og karer til Unawatuna. Unawatuna er gennem de seneste ar pa
mange mader blevet synonymt med Sri Lankas strande uden for charteromraderne.
Unawatuna ligger i en lille fin bugt pa blot en god kilometers laengde. | den ene ende
ligger en fin lille pagode og i den anden et klippeband. Den beskyttede bugt, gar at der
ikke er samme steerke understrgm, som man oplever mange andre steder pa Sri Lanka,
dog skal man altid vaere opmeaerksom péa bade braending og strem. Man fristes nzesten til
at kalde Unawatuna for paradisisk, sandet er lsekkert og gyldent, stranden er de fleste
steder rigtig flot og fortseetter bugten rundt.

Vi overnatter pa Thaproban Beach House, der er et mindre strandhotel med kun 12
veerelser, beliggende direkte ved Unawatunas smukke sandstrande. Stedet har en
hyggelig og intim stemning og fantastisk Sea food retter i restauranten, der ligger med
direkte udsigt over Unawatuna-bugten.

Unawatuna - badeferie

Afslapning i Unawatuna

Dagene ved Unawatuna stranden gar hurtigt med er at nyde omgivelserne og slappe af
ved stranden og nyde veltilberedte fiskeretter pa de lokale restauranter de neeste dage.
Der er flere muligheder for dagsudflugter fra Unawatuna til fx Galle, som ligger en kortkgretur i
autorickshaw (Tuk Tuk). Galle er Sri Lankas smukke gamle koloniby beliggende

ved gens sydspids, hvor byens juvel bestar af et fort, som blev bygget af portugiserne og
hollzenderne. Galle er en yderst smuk og charmerende by der i dag optreeder pa UNESCOs
liste over verdensnaturarv. | kan leje cykler og besgge en af de naerliggende
fiskerlandsbyer eller cykle en tur ud i rismarkerne, der ligger lige bag strandomradet.
Unawatuna, ophold i strand byen

Svajende palmer og azurblat hav

Unawatunas kystbyggeri er en samling besynderlig klondike, men der er faktisk ret
hyggeligt og bag selve strandomradet ligger der en hyggelig kyst landsby med en herlig og
afslappet stemning. Her er et utal af hyggelige cafeer, restauranter og masser af
smabutikker. Der kan veere en glad og livlig stemning i Unawatuna men heldigvis er der
endnu ingen vilde fester, men vi har erfaret, at der til tider kan hgres musik fra cafeerne

til ud pa de sene aftentimer. Og alligevel er vi pa alle mader langt fra charterturismes
hgjhuse eller gigantiske internationale resorts og Hikkaduwas tunge trafik i gaderne.
Unawatuna er pa mange mader et udviklet rejsendes paradis, der hvor man oplever
trope-Sri Lanka pa bedste vis.

Sidste dag pa stranden

Vi nyder dagen pa stranden eller ved hotellet.



